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weekmenu 15/04/2019 — 19/04/2019

Studies wijzen het uit: een gezond leven begint met het eten van veel en verschillende

groenten. Lichaamsbeweging is een goede tweede. Laat SOEPER nu net dat combineren:
dagelijks op de fiets een gezonde groentenmix naar u brengen ... Lekker gezond.
www.soeper.be/blog

3,30 € / portie (500 ml)*
0,50 € voor portie brood
3,00 € voor volledig brood

Bij uw soep kan u ook het brood van de week van BroodNodig bestellen. Voor meer info kan u terecht

op onze website - www.soeper.be/blog/

DINSDAG 16/04 > Tomatensoep met balletjes

Echt als in grootmoeders tijd én met zelfbereide en in huis gerolde balletjes.

WOENSDAG 17/04 > Vers-uit-de-tuinsoep - VEGGIE

Hoe anders vertaal je het wondermooie "soupe jardiniere"? En wat komt er allemaal uit die spreekwoordelijke tuin
van ons? Broccoli, ui, wortelen, aardappelen, selder, courgettes, enkele tomaatjes, die we nog extra smaak en

kracht geven met look, tijm, laurier, zout en peper... Helder!

DONDERDAG 18/04 > Mechelse Witloofsoep

Withlove from SOEPER. Vers in Mechelse bodem geteelde witloof. Karakter- én smaakvol in een romige variant.
Met onze allereigenste, allerfijnste kruidenmix op smaak gebracht. Een hartelijk soepje als u het ons vraagt.

VRIJDAG 19/04 > Slasoep - VEGGIE

Nooit slaapverwekkend ... al sla wat de klok slaat. Versgeplukt maken wij er een soepje van: zachtgroen streelt het
uw tong, fluweelzacht strijkt het langs uw verhemelte.
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